
23.03.2026 27.03.2026od do

Pondělí 23.3.2026
Chléb, pomazánka z uzeného tofu, zelenina, čaj  (A: 01,06,07)přesnídávka
Frankfurtská  (A: 01,09)polévka
Rýžový nákyp s jablky, mléko, čaj  (A: 01,07)oběd 1
Rohlík s máslem a zeleninou, čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 24.3.2026
Domácí makovec, ovoce, mléko  (A: 01,03,07)přesnídávka
Z ovesných vloček  (A: 01,09)polévka
Vepřové maso v mrkvi, brambory, čaj  (A: 01)oběd 1
Ovocná miska, piškoty, čaj  (A: 01,03)svačina

Středa 25.3.2026
Chléb Ovsík s pomazánkovým máslem, zelenina, kakao  (A: 01,07)přesnídávka
Z kořenové zeleniny  (A: 01,09)polévka
Játra na cibulce, bulgur, okurka, čaj  (A: 01)oběd 1
Rohlík, pomazánka ovocná, jablko, čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 26.3.2026
Cereálie s mlékem, čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Koprová  (A: 01,03,07)polévka
Rybí filé se sýrem, bramborová kaše, zeleninový salát, čaj  (A: 01,04,07)oběd 1
Chléb s máslem a žervé, zelenina, čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 27.3.2026
Chléb, pomazánka tvarohová s mrkví, zelenina, čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Pohanková se zeleninou  (A: 01,09)polévka
Svíčková na smetaně, houskový knedlík, čaj  (A: 01,07,09)oběd 1
Makový závin, ovoce, čaj  (A: 01,03)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.


