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Pondělí 19.1.2026
Domácí makovec, ovoce, mléko  (A: 01,03,07)přesnídávka
Koprová  (A: 01,03,07)polévka
Moravský vrabec, dušený špenát, brambory, čaj  (A: 01)oběd 1
Chléb s máslem a žervé, zelenina, čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 20.1.2026
Chléb, pomazánka tuňáková, zelenina, čaj  (A: 01,04,07)přesnídávka
Zeleninová s rýží  (A: 01,09)polévka
Cizrnový guláš se zeleninou a bramborem, chléb, čaj  (A: 01,09)oběd 1
Rohlík s máslem a šunkou, zelenina, čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 21.1.2026
Krupicová kaše s grankem, čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Jáhlová s vejci  (A: 01,03,09)polévka
Hovězí maso vařené, rajská omáčka, houskový knedlík, čaj  (A: 01,03,07)oběd 1
Chléb, bylinkové máslo, zelenina, čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 22.1.2026
Chléb, pomazánka z míchaných vajíček, zelenina, čaj  (A: 01,03,07)přesnídávka
Kmínová s opečeným chlebem  (A: 01,09)polévka
Kuřecí prsa na zelenině, kuskus, voda s pomerančem  (A: 01,07,09)oběd 1
Čokoládový puding s piškoty, čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 23.1.2026
Vitarohlík s máslem a zeleninou, čaj  (A: 01,07)přesnídávka
Mrkvová s batáty a zázvorem  (A: 01,07)polévka
Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, kysané zelí, čaj  (A: 01)oběd 1
Tvarohový šátečk, čaj  (A: 01,07)svačina

01 
03 
04

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.


